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Colonial Behavioral Health
SERVING JAMES CITY COUNTY, CITY OF POQUOSON, CITY OF WILLIAMSBURG AND YORK COUNTY

To whom it may concern,

Thank you for your recent inquiry regarding the Developmental Disabilities (DD) Waiver and DD Case

Management. The Virginia Department of Medical Assistance Services requires that any individual seeking to

access the Developmental Disability Medicaid Waiver be screened to determine if the individual meets the

eligibility criteria established by the State of Virginia.

A psychological evaluation or standardized developmental evaluation for Intellectual and Developmental

Disability is required to begin the process. It must reflect the current psychological status of the individual to

include diagnosis, adaptive level of functioning, cognitive abilities, IQ test and score if applicable. The

psychological and/or developmental evaluation must be completed by a licensed professional.

Please note that a qualifying medical diagnosis such as Cerebral Palsy, Autism, Blindness etc. needs to
be substantiated by documentation of the evaluation resulting in the diagnosis and may be completed
by an MD. A letter from an MD indicating the presence of a qualifying disorder is not sufficient.

The evaluation must note the age of onset of the Developmental/Intellectual Disability.

The evaluation must give a summary of adaptive functioning.

A school psychological evaluation and/or IEP does not meet state criteria.

The psychological/developmental evaluation must demonstrate that the individual meets the state definition

of a Development Disability.

“Developmental disability” means a severe, chronic disability of an individual that (1) is attributable to a
mental or physical impairment, or a combination of mental and physical impairments, other than a sole
diagnosis of mental illness; (ii) is manifested before the individual reaches 22 years of age (18 for ID);
(iii) is likely to continue indefinitely; (iv)results in substantial functional limitation in three or more of
the following areas of major life activity: self-care, receptive and expressive language, learning,
mobility, self-direction, capacity for independent living or economic self-sufficiency; (v) reflects the

individual’s need for a combination and sequence of special interdisciplinary or generic services,



individualized supports, or other forms of assistance that are lifelong or extended duration and are
individually planned and coordinated.; and (vi) an individual from birth to age nine, inclusive, who has a
substantial developmental delay or specific congenital or acquired condition, may be considered to
have a developmental disability without meeting three or more of the criteria described in clauses (I)
through (v), if the individual, without services and supports, has a high probability of meeting those

criteria later in life.

If the individual requesting to be placed on the DD Waiver Waitlist has a guardian, then a copy of the
documentation of the Guardianship is required. It is also helpful to have a copy of the birth certificate, social

security card, ID card and any insurance cards.

Documentation can be faxed, mailed, or dropped off between the hours of 8:30 and 4:30 Monday-Friday to
1659 Merrimac Trail Williamsburg VA (Building 3). It is requested that all required documentation be provided
within 45 days of the date of this letter. Failure to do so without communication with me will result in the

referral being closed. The referral can always be reopened once documentation is received.
Fax: 757-253-4379 (Attention to Rebecca Thornton)
Mailing address: 1659 Merrimac Trail, Williamsburg VA 23185 (Attention to Rebecca Thornton)

Once documentation is received, reviewed, and deemed appropriate, a face-to-face Waiver Waitlist screening
will be scheduled. At that time, a Virginia Intellectual Developmental Disability Eligibility Survey (VIDES)
assessment will be completed with the individual and guardian requesting services to further determine

eligibility.

If you have any questions or concerns at any time during this process, please feel free to contact me at

757-220-3200.

Sincerely,

fBecca Thownten, DD CrtsSC

Rebecca Thornton

DD Case Management Services Coordinator

1657 Merrimac Trail, Williamsburg, Virginia 23185
Voice (757) 220-3200 e TDD (757) 253-4377 e Fax (757) 229-7173
www.ColonialBehavioralHealth.org



Gupport & Rem,,&
%

&
U/

£
3 G
&

Colonial Behavioral Health

AL SERVICIO DEL CONDADO DE JAMES CITY, LA CIUDAD DE POQUOSON, LA CIUDAD DE
WILLIAMSBURG Y EL CONDADO DE YORK

A quien corresponda:

Gracias por consultar sobre la exencion por las discapacidades del desarrollo (DD) y la gestidon de casos de DD.
El Departamento de Servicios de Asistencia Médica de Virginia solicita que toda persona que desea acceder a
la exencion por discapacidades del desarrollo de Medicaid debe evaluarse para determinar si cumple con los

criterios de elegibilidad que establece el estado de Virginia.

Para comenzar con el proceso, se debe completar una evaluacion psicolégica o una evaluacién estandarizada
de discapacidad intelectual o del desarrollo. Debe reflejar el estado psicoldgico actual de la persona e incluir el
diagndstico, el nivel adaptativo del funcionamiento, las habilidades cognitivas y la prueba y resultado de 1Q si

corresponde. La evaluacidn psicoldgica y/o del desarrollo debe realizarse con un profesional licenciado.

e Tenga en cuenta que un diagndstico médico calificativo como paralisis cerebral, autismo, ceguera, entre
otros, se deben respaldar con la documentacion de la evaluacidén con la que se hizo el diagndstico, la
cual puede completar un médico. Una carta de un médico que indique la existencia de un trastorno
calificativo no es suficiente.

e Laevaluacién debe indicar la edad en la que comenzé la discapacidad intelectual o del desarrollo.

e Laevaluacidon debe resumir el funcionamiento adaptativo.

e Nilas evaluaciones psicoldgicas escolares ni los IEP cumplen con los criterios estatales.

La evaluacién psicoldgica o del desarrollo debe demostrar que la persona encaja en la definicidn estatal de

discapacidad del desarrollo.

e “Discapacidad del desarrollo” implica una discapacidad crénica y grave de una persona que (i) puede
atribuirse a un déficit mental o fisico, o0 una combinacién de ambos, distinto a un diagndstico que solo
indique una enfermedad mental; (ii) se manifieste antes de que la persona cumpla los 22 afios de edad
(18 para la discapacidad intelectual); (iii) es probable que continte indefinidamente; (iv) provoque
limitaciones funcionales sustanciales en tres o mds de estas actividades de la vida cotidiana: cuidado

personal, lenguaje receptivo y expresivo, aprendizaje, movilidad, autodireccion, capacidad de vida



independiente o autosuficiencia econdmica; (v) refleja la necesidad de la persona de una combinacion
y secuencia de servicios interdisciplinarios o genéricos especiales, apoyos personalizados u otras
formas de asistencia que sean de por vida o de larga duraciéon y se planifiquen y coordinen para la
persona; y (vi) si una persona de entre 0 y 9 afios inclusive tiene un atraso del desarrollo sustancial o
enfermedad congénita o adquirida especifica, puede considerarse que tiene una discapacidad del
desarrollo por mds que no cumpla con tres o mas de los criterios descritos en las clausulas desde la (i)
hasta la (v), siempre y cuando esa persona tenga altas probabilidades de cumplir con ellos en el futuro

sin servicios o apoyos.

Si la persona que solicita ingresar en la lista de espera de exencién por DD tiene un tutor, debe presentar una
copia de la documentacion de tutela. También puede ser util tener una copia del acta de nacimiento, de la

tarjeta de seguridad social, de una tarjeta de identificacidon o de cualquier tarjeta de seguro.

La documentacion puede enviarse por fax, por correo o entregarse en persona de 08:30 a 04:30 de lunes a
viernes en 1659 Merrimac Trail Williamsburg VA (Edificio 3). Se solicita que entregue toda la documentacién
necesaria en los 45 dias posteriores a la fecha de esta carta. Si no lo hace y no se comunica conmigo, se

cancelara la remisién. La remision puede reabrirse una vez que se reciba la documentacion.
Fax: 757-253-4379 (a la atencién de Rebecca Thornton)
Direccidon de correo: 1659 Merrimac Trail, Williamsburg VA 23185 (a la atencién de Rebecca Thornton)

Luego de que la documentacion se reciba, se revise y se considere apropiada, se programara una evaluacion en
persona para la lista de espera de la exencion. En ese momento, se completara una encuesta de elegibilidad de
discapacidad intelectual y del desarrollo de Virginia (VIDES) junto a la personay el tutor que solicitan los

servicios para continuar con la determinacién de la elegibilidad.

Si tiene alguna pregunta o preocupacién en cualquier momento de este proceso, siéntase libre de

contactarme al 757-220-3200.

Atentamente,

frbecca Thonton, 2D (S

Rebecca Thornton

Coordinadora de los servicios de la gestién de casos de DD

1657 Merrimac Trail, Williamsburg, Virginia 23185
Voz (757) 220-3200 e TDD (757) 253-4377eFax (757) 229-7173
www.ColonialBehavioralHealth.org





